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agorà  associazione discipline naturali via statale 5/R   merate (Lc)    

tel 039 598 35 69 
www.disciplinenaturali-agora.it     info@disciplinenaturali-agora.it 

IL CALENDARIO PUÒ SUBIRE VARIAZIONI, È CONSIGLIABILE CONTATTARCI PER AVERE LA CONFERMA DI ORARI,  

DATE ED EVENTI.  

E’ SEMPRE GRADITA LA CONFERMA DI PARTECIPAZIONE AD EVENTI E SERATEAD INGRESSO LIBERO. GRAZIE.                                                                         

AGGIORNATO AL  21.01. 2012 

  

  
SONO APERTE LE ISCRIZIONI AI CORSI SETTIMANALI DI: 

BIODANZA, MEDITAZIONE, TAI JI QUAN E YOGA 

 

1 ME 

“CANDELORA” 

Cerchio sciamanico, canti, rito di 

Purificazione e di Luce 

con Roxana Gambero e Stefano Ravotti 

20,30 – 23,00 

Scrollarsi di dosso la “polvere” dell’inverno e  

accogliere la nuova stagione più leggeri. 

Viaggio Sciamanico per incontrare e conoscere la 

nostra Guida Animale (Animale Totem), Canti e 

Rito di pulizia dell’aura. € 15,00 

 

4  SA 
RIFLESSOLOGIA PLANTARE – corso 

con Roxana Gambero 
9,00 – 13,00 

Prosegue il corso di I livello 

4 SA 
CORSO MEDITAZIONE – LIV. AVANZATO 

con Patrizia Galimberti 
14,00 – 16,00 

 

10 VE  
RIEQUILIBRIO ENERGETICO  DI GRUPPO 

Con Dolores Calzavacca 
18,30 – 20,00 

Attraverso l’attivazione del sistema corpo-mente 

riequilibriamo i nostri organi. 

10 VE 

RUOTA DI MEDICINA E  SCIAMANESIMO 

Con Mariano Romano – Sungmanitu Kota Ki 

Lowampi, Lupo Grigio canta con te, 

insegnante spirituale, portatore di Chanupa 

(la Sacra Pipa) e  Danzatore del Sole. 

20,45 – 22,30 

Ingresso libero 

Chiamare in 

associazione 

per conferma 

serata, grazie 

Lupo Grigio   porta la sua testimonianza di vita 

sul Cammino Sacro - Chanku Luta La Via Rossa  

11 SA 

 

12 DO 

 

13 LU 

IL FILO DORATO  

Corso valido anche per il rinnovo del 

Certificato Aura-Soma di Abilitazione  

all’esercizio della professione –  On Going 

Education Process 

 

con Cristiana Caria 

9.30 – 18.00 

 

Si partecipa ad 

una sola 

giornata a 

gruppi di 8 

partecipanti 

per giorno 

Attraverso la selezione delle 4 Bottiglie Equilibrium è 

possibile comprendere che cosa sta accadendo 

dentro di noi e come ci stiamo relazionando ad 

esso e a quanto abbiamo vissuto e stiamo vivendo 

nelle nostre vite e oltre.  È’ un’esperienza pratica e 

diretta attraverso la Matrice Numerologica, le 

Bottiglie e i Tarocchi sul flusso della nostra 

coscienza nel tempo e di ciò che abbiamo deciso 

di sperimentare a livello di consapevolezza per 

riconnetterci con il nostro vero sé. 

18 SA 

INCONTRO MENSILE CON GLI ESSERI DI LUCE: 

ARCANGELO CHAMAEL 

con Patrizia Galimberti 

-------- 

 

CORSO MEDITAZIONE – LIV. AVANZATO 

con Patrizia Galimberti 

10.30 – 12.30 

 

--------------------- 

 

14.00 – 16.00 

Il messaggio di Chamael è “ABBI FIDUCIA E  SAPPI 

CHE TUTTO E’ PERFETTO” Anche lui come tutti gli 

arcangeli lavora per aprire il chakra del cuore. 

Loro ci spronano e ci guidano verso i nostri corpi 

spirituali affinché possiamo diventare a nostra 

volta degli angeli. 

Noi abbiamo chiuso il cuore, è stato magari 

necessario per difenderci dal troppo dolore prima 

e dalle delusioni poi, ma così facendo 

commettiamo un grosso errore…  € 15,00 

19 DO 

YOGA 

Incontri di yoga avanzato 

con Anna Bogliani 
10,00 – 12,00 

Un incontro per approfondire la nostra pratica e 

conoscere i testi sacri della cultura Vedica. €15,00 

19 SA  
I CINQUE TIBETANI  

con Dolores Calzavacca 

14,30 – 18,30 

Seminario 

d’appren- 

dimento 

Una serie di esercizi , che i Lama chiamano Riti, per 

riacquistare giovinezza, benessere e vitalità. 

22 ME 
RIEQUILIBRIO ENERGETICO  DI GRUPPO 

con Dolores Calzavacca 
20,30 – 22,00 

Attraverso l’attivazione del sistema corpo-mente 

riequilibriamo i nostri organi. 

24  

RIMEDI ANTICHI E MODERNI PER I DISTURBI 

PIU’COMUNI STAGIONALI 

con Elvio Marangoni 

20,45 – 22,30 
Erbe e salute: la DEPURAZIONE primaverile,come 

difendersi dai…pasticci…delle feste! 

25 SA 

26 DO 

LA GUIDA INTERIORE 

con  Bruno Pepe 

9.00 – 18.00 

seminario 

Metteremo in azione la nostraGuida 

Interiore….diventare osservatori comprensivi non 

giudicanti del nostro vivere…saperci condurre 

attraverso le prove della vita,quelle che noi 

consideriamo ostacoli….La guida interiore  sa 

condurre il suo…allievo… chi è la Guida Interiore 

?..È colui che sa riconoscere le sue debolezze e 

accudisce alla loro  trasformazione 

mailto:info@disciplinenaturali-agora.it

