
AURA: VEDERLA e GUARIRLA  
Corso per chi già la vede e per chi vuole vederla. 
Programma e argomenti 
1. Per quale motivo devo imparare a leggere l’aura  (le responsabilità) 
2. Ritornare all’oscillazione 
3. I primi passi per la lettura dell’aura 
4. Imparare ad interpretare l’aura (panorama del sistema energetico dell’uomo) 
5. Armonizzazione (imparare ad inserirsi fra i  singoli  piani del sistema energetico) 
6. Lettura del campo energetico ed interpretazione con l’I Ging 
7. Esercizi per la percezione cromatica delle  energie sottili 
    Il significato dei colori nella percezione sottile 
8. Percezione diretta delle radiazioni terrestri e della qualità energetica dei luoghi di  energia 
9. Lo svolgimento pratico di una lettura dell’aura 
10.Conclusione 

1. Le responsabilità 
In quale misura potrai avere accesso alla capacità di leggere l’aura dipende da due cose: 
- Vuoi imparare? 
- Puoi assicurare al tuo subconscio/al bambino interiore che non deriveranno a te o agli altri danni dall’utilizzo di una 
simile capacità, ma che potrai aiutare te e gli altri nello sviluppo verso la luce e l’amore, se tu la userai? 
2. Ritornare all’oscillazione 
Il primo stadio della riconquista delle percezioni  sottili è rappresentato, nel mio sistema,dall’apprendimento 
delle vibrazioni fisiche,  dunque la percezione delle vibrazioni del tuo corpo e del suo mutamento attraverso  
i campi energetici vibranti dell’ambiente circostante.  
3. I primi passi per la lettura dell’aura 
Concentrazione della tua attenzione sui sensi  sottili. Esercizi per l’apprendimento della lettura dell’aura. 
4. Il sistema energetico nell’uomo 
I sette segmenti della corazza. 

1° anello: Occhi, Orecchie. 
2° anello: Mento, Cavo Orale, Gola, Cervice superiore, Naso 
3° anello: Muscolatura de lCollo, Lingua, Esofago. 
4° anello: Spalle, Petto, Scapole. 
5° anello: Epigastrio, Costole inferiori,   Diaframma, Stomaco,Plesso solare. 
6° anello: Muscolo addominale grande, Muscoli addominali e  laterali, Addome. 
7° anello: Zona complessiva del bacino, Glutei,   Organi genitali. 

I sette corpi energetici. 
5. Armonizzazione (imparare ad inserirsi fra i singoli piani del sistema energetico) 
Con l’aiuto del tuo bambino interiore, la pratica e l’esercizio. 
6. Lettura del campo energetico  ed interpretazione con 
     l’ I Ging 
Antico oracolo orientale la cui scoperta risale quasi sicuramente a 5.000 anni fa.  
7. Esercizi per la percezione cromatica delle energie sottili 
Differenziare ed utilizzare la tua capacità percettiva dell’extrasensoriale, teoria del sistema energetico, interpretazione 
dei colori 
8. Percezione diretta delle radiazioni terrestri e della qualità energetica dei luoghi di energia 
Esercizi 
9. Lo svolgimento pratico di una lettura dell’aura 
Condizioni per una lettura, il quadro cronologico, lo spazio, lo schema di una lettura 
10. Conclusione 
      La prima lettura dell’aura 
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