ZANZARELLI LORENA, Torino 1961.

Discepolo, della Scuola Arcana — Ginevra.

Insegnante di meditazioni e respirazioni yoga Raja secondo il metodo cristiano/induista di San

Tommaso, appreso dal Maestro Don Matteo Chaudhuri, sia in Italia che presso il suo centro di
Kutch nel Rajastan India.

Master reiki secondo il metodo tradizionale Usui e Osho Sciamanic.
Gestisce corsi e stage come insegnante della scuola Teosoficia esoterica della nuova era - Amra.

Creatrice responsabile, insieme a Giuseppe Traversi, del  Progetto Indaco”, |
Colori della Nuova Era e responsabili nazionali per il “Progetto Indaco” dipartimento
Centro Ascolto per il Disagio.

Collaboratrice della campagna nazionale “Giu le mani dai Bambini”.



